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Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege!

Herzlichen Dank für die Zuweisung Ihrer Patientin / Ihres Patienten in meine Ordination.
Anhand Ihrer Verdachtsdiagnose bitte ich, falls möglich, bereits um Zuweisung zu folgenden 
Untersuchungen:

O Verdacht auf rheumatoide Arthritis
Unterscheidung Fingerpolyarthrosen/ Polyarthritis
Polymyalgia rheumatica/ Fibromyalgie
Labor: BSG, CRP, Rheumafaktor, Anti-CCP, ANA-Stufendiagnostik, Blutbild, Niere, 
Elektrolyte, Leber, Kreatinkinase, Harnsäure, Elektrophorese, TSH, Harn inkl. Sediment.
Röntgen: Hände inkl. Handgelenk d/p und Zither, Vorfüße

O Mono-/ Oligoarthritis
Labor:  BSG, CRP, Rheumafaktor, Anti-CCP, ANA-Stufendiagnostik, HlaB27,
Borrelienserologie falls anamnestisch relevant,  Blutbild, Niere, Elektrolyte, Leber, Harnsäure
Falls Gelenkspunktat durchgeführt: bitte Zellzahl!
Röntgen: betroffene Gelenke.

O Entzündlicher Rückenschmerz
V.a. M. Bechterew
Labor:  BSG, CRP, Blutbild, Niere, Elektrolyte, Leber, HlaB27 (letzteres nur notwendig wenn 
noch nie bestimmt, Altbefund ist ausreichend)
Röntgen: bei Verdacht auf M. Bechterew wenn möglich MRT der SIG sowie des 
lumbosacralen Überganges sowie Röntgen BWS und LWS in 2 Ebenen. Falls bereits 
gesicherte Diagnose Röntgenbilder der SIG sowie LWS und BWS, falls verfügbar, frühere 
MRT mitbringen.

O Verdacht auf Osteoporose:
KBB, CRP, Vit.D 25 OH, Testosteron bei Männern, Niere, Elektrolyte, Leber
PTH, Gesamteiweiß, Elektrophorese, Osteocalcin, Ft4, Ft3, TSH, Anti TPO, anti TG
Harn: kompl + Ca,
Röntgen BWS und LWS, SH bds in 2 Ebenen +: betroffene Gelenke falls verfügbar 
Knochendichtemessung (Dexa)

Weitere Diagnostik erfolgt nach Erstuntersuchung in der Ordination 

 

 

Mit freundlichen Grüßen

Prim. Doz. Dr. Edmund Cauza

 

 


